
¿Ya hiciste 
cuentas?

GUÍA PARA EL NUEVO JUGADOR



¿Ya estás listx?

¿Cuánto cuesta volver a clases?

Cuando eres estudiante o líder de familia, 
debes tener presente que después de un 
merecido descanso de verano, el regreso 
a clases es inminente, con el aumento de 
los precios por la inflación, hay que tomar 
en cuenta que el presupuesto para comprar 
útiles escolares también puede aumentar.

En comparativa con el año 2021, cuando se 
requería una cantidad promedio de $5,375 
para cubrir los gastos escolares de una 
persona que cursa la educación básica, 
según datos de  la  Alianza Nacional de 
Pequeños Comerciantes difundidos por 
Fintonic. Para este 2023 los gastos en útiles 
podrían superar los $6,000 pesos, eso si 
hablamos de un pequeño de primaria o 
secundaria; en preparatoria y universidad el 
gasto podría aumentar.

Para el ciclo escolar anterior el costo de los 
útiles escolares aumentó hasta en un 30%, 
debido a la alta demanda y el regreso a clases 
presenciales post pandemia, según datos 
de la Asociación Nacional de Fabricantes de 
Artículos Escolares y de Oficinas (Anfaeo).

Pero eso no es todo, además de los útiles 
escolares, es importante pensar en las 
cuotas escolares y colegiaturas, uniformes 
o vestimenta, la necesidad de artículos 
tecnológicos y, en casos más particulares, 
como estudiar una carrera universitaria,  
el presupuesto asociado con la mudanza o el 
pago de renta en una nueva ciudad. 



Te invitamos a realizar el siguiente ejercicio:

Descarga, imprime y llena la siguiente tabla.
En la columna presupuesto, coloca un estimado de lo que gastarás en cada material. 
En las líneas de otros coloca materiales adicionales que debas comprar. 

Una vez hechas tus compras, compara el costo real de tus artículos. 

Artículo Mi presupuesto El costo real

Mochila

Libretas

Bolígrafos

Lápices

Lápices de colores 

Calculadora

Juego geométrico

Marcadores

Organizadores

Otros:

Total $ $

¿Cuánto… 

y por qué tan caro?



¿Cómo le vas a hacer?

1 Elabora un plan financiero anual y 
considera el gasto por concepto de 
regreso a clases, para que cuando 
llegue el tiempo no te veas en 
aprietos.

2 Ahorra una suma mensual para este 
concepto considerando el monto 
y el tiempo que tienes para juntar 
dicha cantidad. Así sabrás lo que 
necesitas destinar a este rubro.

3 Revisa los útiles escolares del ciclo 
escolar pasado y reutiliza los que 
están en buen estado.

4 Toma en cuenta que los artículos 
escolares con imágenes alusivas 
a los personajes de moda, por lo 
regular, suelen ser de precio más 
alto. Evita gastos superfluos.

5  Lleva tu lista de útiles y sólo 
adquiere lo necesario para que no te 
salgas de presupuesto y desajustes 
tus finanzas.

La Profeco emite algunas recomendaciones para evitar que tu economía colapse con 
los gastos de regreso a clases. Si ya es tarde no te preocupes, utiliza estas claves para 
ahorrar en el siguiente ciclo.

Recuerda que si necesitas una ayuda extra 
para completar tus compras de regreso a 
clase, Credilikeme te apoya con préstamos 
personales fáciles de solicitar y con la 
seguridad que brinda nuestro registro de 
Condusef 693985 . 

6 Antes de comprar, revisa que  los 
artículos que estás eligiendo estén 
completos y en buen estado.

7 Conserva el ticket de compra. Lo vas 
a necesitar en caso de hacer alguna 
reclamación, cambio o devolución.

8 Evita comprar en el mercado informal. 
Considera que existen productos 
fabricados sin ninguna norma de 
calidad y pueden resultar dañinos 
para la salud.

9 Compara precios en diferentes 
establecimientos para que no 
pagues de más por un mismo 
producto.

 Cuida tus útiles escolares, para que 
sirvan por mucho tiempo más.
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Fuentes: ANPEC, Anfaeo, Profeco.


