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Administrar nuestras Finanzas Personales puede
ser un verdadero dolor de cabeza, ya que llevar
un control de nuestros ingresos y egresos, para
distribuir mejor nuestros gastos y optimizar el
rendimiento de nuestro dinero puede parecer
complicado, pero no lo es.

Gracias al uso de la tecnologia, la digitalizacion
de diferentes procesos y la llegada de plataformas
y aplicaciones se ha hecho posible que tengamos
un acceso mas comodo y organizado para entender
y administrar nuestro dinero.
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EMPECEMOS POR LO BASICO

Aventurarnos al mundo de las finanzas a través de aplicaciones y dispositivos
moviles supone una gran cantidad de beneficios, pero es importante recordar
algunos aspectos clave para sacar el mayor provecho antes de adentrarnos en
s su uso, tales como:

v | Conoce tu presupuesto
Es importante ser consciente de nuestro capital y de nuestra capacidad
de crédito para evitar sobreendeudarse.

v | Identifica plataformas y aplicaciones confiables

! No todos los sitios o aplicaciones que existen son seguros, algunos son
malintencionados y pueden acarrear muchos problemas como extorsiones
o robo de datos.

v Tu principal meta debe ser el ahorro
Hoy en dia existen apps que pueden ayudarte a crear el habito de ahorrary
mejorar tus finanzas. Elige la que mejor se adapte a tus necesidades,
plantea metas a corto, mediano y largo plazo, asi podras ver los resultados
de mejorar tu administracion financiera.

v Mejora tu historial crediticio
Usar bien tus plataformas de ahorro y crédito, puede generarte muchos
beneficios, como tener un historial crediticio sano, que te permitird acceder
a mejores oportunidades en el futuro, tales como un crédito hipotecario
O automotriz.

YA HAY APPS
PARA TODO

A través de diferentes apps moéviles, ahora es posible
realizar diferentes tipos de movimientos y operaciones

_ para mejorar y organizar nuestras finanzas personales
CREDIT CARD. =g
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* Movimientos bancarios

* Compras en linea

* Domiciliar pagos

* Ahorro

* Wallets

* Inversiones

#* Gestiones de Afore
* Créditos personales

(Solicitud y monitoreo)

* Cupones y promociones digitales

# Control de gastos




Para proteger tu privacidad
y tu economia es importante
que utilices apps confiables:

8 Usa tiendas oficiales para
descargar o comprar aplicaciones

8 Revisa la informacion a la que

tendra acceso la aplicaciéon que
deseas instalar

8 Averigua los permisos que te
pedira la aplicacion para poder
usarla

a Elimina aplicaciones similares
que ya no necesites

También revisa las diterentes caracteristicas de seguridad de las aplicaciones,
como la autenticacion, la autorizacion, el cifrado, el registro y las pruebas de
seguridad para volver mas confiable tu experiencia. Recuerda que en cualquier

momento puedes ejercer tus derechos ARCO (Acceso, Rectificacion, Cancelacion
y Oposicién) sobre el uso que se le da a tus datos personales.

Fuente: FTC
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